Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati
Tiratura 03/2016: 58.145
Diffusione 03/2016: 42.144
Lettori Ed. Il 2015: 726.000
Quuatidiano - Ed. nazionale

Dir. Resp.: Alessandro Barbano

16-MAG-2016
dapag. 1
foglio 1

www.datastampa.it

Passioni & Solitudini

[l diritto dei bimbi al papa e alla mamma

Alessandra Graziottin

S eleifosse unbambino e po-
WO tesse scegliere, vorrebbe
avere un padre e una madre, due
madri oppure duepadri?». Carilet-
tori e lettrici, che cosa rispondere-
ste? Credo che 1'85-90 per cento
degli italiani direbbe: «Vorrei un
padre e una madre». Con tuttiili-
miti che la coppia genitoriale uo-
mo-donna puo avere, resta anco-
ra il modello consolidato di riferi-
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metito evolutivo dal PUIito divisia
delbambino. Sui diritti degli adul-

tiad avere figli, ad ogni eta, in ogni

condizione e in qualsiasi situazio-

ne relazionale, si & gia sentito e vi-

sto di tutto. Si riflette molto meno

sui diritti di ognibambino di parti-

re, almeno all'inizio, con un padre
eunamadre.

Quali sono gli elementi fondanti di
questa necessita psicoemotiva e ses-
suale? La prima riguarda la costruzio-
ne dell’identita sessuale, che ci da
poi la convinzione, e la soddisfazio-
ne, di appartenere al genere biologi-
co, e anagrafico, presente alla nasci-
ta, con le mille implicazioni che poi
questo comporta. La costruzione
dell’identita sessuale, dinamica e
molto vulnerabile ai traumi affettivi,
si fonda su due grandi processi:
I'identificazione con il genitore dello
stesso sesso, in cui il bambino o la
bambina si rispecchia e da cui ap-
prende, perimitazione, il primo codi-
ce di identita di genere («sono una
bambina» oppure «sono un bambi-
no»); e la complementazione con il
genitore del sesso opposto. Il ma-
schietto con due mamme con chi si
identifica? Con quella pitt mascoli-
na? E la bambina con due papa con
chi si identifica? Con quello piu effe-
minato? «Basta poi organizzarsi con
una tata o un’amica o una zia, nel ca-
so di una coppia omosessuale gay, o
uno zio o un amico, nel caso di una
coppia di lesbiche», si risponde. Il
punto & che la figura di riferimento,
per essere tale, deve essere stabile,
ossia costante nel tempo, e capace di
stabilire con il piccolo una relazione
di affetto profondo erassicurante, pe-
na ulteriorilacerazioni emotive e sin-
dromiabbandoniche anche gravi.

Problema ancora pitt complesso

stiene con fermezza, coprendo vuoti
pesanti sul fronte dellaricerca clinica
con dinamiche ideologiche. Il secon-
do elemento di perplessita riguarda
le dinamiche in gioco nel caso di ute-
ro in affitto, necessario se la coppia e
gay. Il terzo riguarda l’accettazione
del bambino, che ha questo scenario
genitoriale, da parte degli altri bambi-
ni. Con il conformismo imperante, e
il bullismo epidemico, chi puo con
certezza escludere che un bambino
in questa situazione non diventi og-
getto di aggressioni, stigmatizzazioni
eviolenze? Soprattutto se € un bambi-
no gia pit fragile proprio perché ama-
to si, ma con forti asimmetrie affetti-
ve e di genere nella coppia parentale.
Gialo vediamo in situazione piu «ac-
cettate» come i figli tardivi. «Mio fi-
glio mi ha chiesto di non andare piu
ad accompagnarlo a scuola perché
sembro sua nonna, e non sua madre,
e lui si vergogna perché le altre mam-
me sono giovani e belle e io vecchia,
brutta e grassa (testuale). E gli altri lo
prendono in giro». Cosi mi ha detto
una collega americana, madre single
con donazione di sperma a 50 anni e
cheora, a 60, haunfiglio decenne che
la rifiuta in tutto. E se la situazione
con due mamme appare piu facile da
far accettare socialmente, quella con
due padri appare piu problematica.
Negare chei problemi possano esiste-
re non giova alla causa. La negazione
non & mai un buon metodo per affron-
tare problemi di cui vediamo premes-
se importanti. Tanto piu che abbia-
mo decenni di studi sull’evoluzione
psicosessuale dei bambini figli di cop-
pie eterosessuali, mentre mancano
studi a lungo termine che sostanzino
I'affermazione che i figli di una cop-
pia gay «sono normalissimi». Quarto
elemento: se gia la stabilita della cop-
pia genitoriale eterosessuale & oggi
sempre piu precaria, con ripercussio-
ni anche gravi sull’equilibrio del pic-
colo, quali possono essere le conse-
guenze della rottura di una coppia
gay (piu frequente in quelle maschi-
1li)? Non sappiamo. Nel dubbio, &€ me-
glio essere molto prudenti. Benissi-
mo quindi che sia stata approvata la
legge sulle unioni civili, con I'impor-
tante equiparazione patrimoniale al
matrimonio, che ora vale anche per

la coppia eterosessuale convivente
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nelle situazioni di identita sessuale aspetto passato in sordina. Sull’ado- — = ‘ _

ﬂ}lida odi transgender. «Non ci SONO  sinne, sto dalla parte dei bambini. Si achrgins S
differenze, non importa il sesso dei  par]a tanto dei loro diritti, ma 'uso g K
genitori, basta che il bambino sia  girymentale che ne viene fatto, e non '
amato». Se I'amore € qualcosa di pil  go]g sul fronte della adozione da par-
di un’abusata parola, ¢ indispensabi- ¢ dj coppie omosessuali, & davvero
le che venga §ostanziata neifatti, che  molto inquietante.
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